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1. Общие положения 

 

1.1. Всероссийские соревнования «Московский калейдоскоп» среди мужчин, 

женщин, юношей 13-16 лет, девушек 13-15 летпо виду спорта «синхронное плавание» 

(далее – Соревнование) проводится в соответствии с настоящим Регламентом  

на основании: 

- предложения Общественной организации плавания, водного поло, 

синхронного плавания, прыжков в воду «Федерация водных видов спорта России», 

аккредитованной приказом Министерства спорта о государственной аккредитации от 

18 января 2025 г. № 31; 

-распоряжением Москомспорта «О государственной аккредитации 

Региональной общественной организации «Федерация синхронного плавания города 

Москвы» от 30 октября 2024 г. № 261: 

- Единого календарного плана межрегиональных, всероссийских  

и международных физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий  

на 2026 год, утвержденного Министерством спорта Российской Федерации  

(№ 2023770021050555); 

- Единого календарного плана физкультурных, спортивных и массовых 

спортивно-зрелищных мероприятий города Москвы на 2026 год (№ 76700). 

− Положением о межрегиональных и всероссийских официальных спортивных 

соревнованиях по виду спорта «синхронное плавание» на 2026 год 

− Правилами вида спорта «синхронное плавание» утвержденными, приказом 

Минспорта России от 23 декабря 2025 г. № 1222 (далее – Правила). 

1.2. Целью организации и проведения Соревнований является развитие  

и популяризация вида спорта «синхронное плавание» 

Задачами проведения Соревнования являются: 

− выявления сильнейших спортсменов для формирования списка кандидатов в 

спортивные сборные команды Российской Федерации; 

− подготовка спортивного резерва; 

− развитие синхронного плавания в Российской Федерации. 

− повышение уровня профессиональной подготовленности тренерских кадров; 

− укрепление дружеских спортивных связей. 

1.3. В соответствии с пунктом 3 части 4 статьи 26.2 Федерального закона 

от 4 декабря 2007 г. № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте в Российской 

Федерации» запрещается оказывать противоправное влияниена на результаты 

спортивных соревнований. 

При проведении Соревнования осуществляется обработка персональных 

данных. 

Наименования и логотипы клубов, имена, фамилии, фото- и видеоматериалы 

с изображением спортсменов и иных лиц, связанные с участием в Соревновании, 

а также интервью и иные материалы могут быть использованы Организаторами 

для выполнения обязательств по проведению Соревнования, не противоречащих 

действующему законодательству Российской Федерации. 
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2. Права и обязанности организаторов Соревнования 

2.1. Общественная организация плавания, водного поло, синхронного плавания, 

прыжков в воду «Федерация водных видов спорта России» определяет условия 

проведения Соревнования, предусмотренные настоящим Регламентом и 

Положением. 

2.2. Общее руководство организацией и проведением Соревнований 

осуществляется: 

- Министерством спорта Российской Федерации (далее – Минспорт РФ); 

- Департаментом спорта города Москвы (далее – Москомспорт); 

- Общественная организация плавания, водного поло, синхронного 

плавания, прыжков в воду «Федерация водных видов спорта России» (далее – 

Федерация); 

- Региональной общественной организацией «Федерация синхронного 

плавания города Москвы» (далее – Федерация Москвы); 

- Государственным бюджетным учреждением дополнительного 

образования города Москвы спортивной школой олимпийского резерва 

«Физкультурно-спортивное объединение «Юность Москвы» Департамента спорта 

города Москвы (далее – ГБУ ДО «ФСО «Юность Москвы»). 

2.3. Непосредственное проведение Соревнования возлагается на судейскую 

коллегию, утвержденную Федерацией. 

2.4. Ответственность за соблюдение правил проведения Соревнования 

и соответствие квалификации участников требованиям настоящего Регламента 

возлагается на главного спортивного судью Соревнования. 

2.5. Ответственность за соблюдение медицинских требований возлагается 

на врача Соревнования. 

Контактные лица, ответственное за проведение Соревнования: 

- Сорокина Елизавета Дмитриевна, телефон: +7 (926) 533 3435; 

Вопросы, не урегулированные Правилами, рассматриваются  

в соответствии с Кодексом этики ФВВСР. 

Соревнования проводятся в соответствии с «Положением об обеспечении 

проведения спортивных и физкультурных мероприятий различного статуса, 

включенных в ЕКП», утвержденным ФВВСР. 
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3. ОБЩИЕ СВЕДЕНИЯ О СПОРТИВНЫХ СОРЕВНОВАНИЯХ 
 

 

 

 

 

 
№ 

п.п. 

 

 

 
Реестровый 

номер 
спортивного 
соревнования 

 

 

 
Наименование 

соревнования в 
соответствии c 

ЕКП 

 

 

 
Место проведении 

спортивноrо соревнования 
(адрес, наименование 

спортивного сооружения) 

 

 

 
Сроки проведения, 

дата приезда и дата 
отъезда (при 

необходимости) 

 

 

Планируемое 
количество 

участников 
спортивного 
соревнования, 

(чел.) 

 

 

Спортивная 
квалификация 
спортсменов 

в соответствии 
с ЕВСК (спорт. 

разряд) 

Программа спортивного соревнования 

 

 
Группы 

участников по полу 
и возрасту 

(согласно ЕВСК) 

 

 

 
Наименование 
спортивной 
дисциплины 

(согласно ВРВС) 

 

 

 
Номер-код спортивной 
дисциплины (согласно 

ВРВС) 

 

 

 
Количество 

видов 
программ 

Всероссийские соревнования 

1 76700 

Всероссийские 

соревнования по 
синхронному 

плаванию 

«Московский 
калейдоскоп»  

г. Москва,  

ул. Автозаводская, 23А, 
корп. 4 

 Олимпийский центр 

синхронного плавания 
 

14 мая – 18 мая 2026 г. 500 

II 
 

 

 
 

 

III 

Мужчины,  
женщины 

 

 
 

Юноши (13-16 лет) 

Девушки (13-15 лет) 

соло – техническая 

программа 

соло – произвольная 

программа 

дуэт – техническая 

программа 

дуэт – произвольная 

программа 

дуэт 

дуэт – смешанный – 

техническая программа 

дуэт – смешанный – про

извольная программа 

группа – техническая 

программа 

группа – произвольная 

программа 

акробатическая группа 
группа 

комби 

фигуры 

0230061811Б 

 

0230071811Б 

 

0230081811Б 

 

0230091811Б 

 

0230021611Б 

0230141811Я 

 

0230131811Я 

 

0230101811Б 

 

0230111811Б 

 

0230151811Б 

0230031611Б 

0230041811Б 

0230051611Д 

1/3 

 

1/3 

 

1/9 

 

1/9 

 

1/9 

1/9 

 

1/9 

 

1/30 

 

1/30 

 

1/30 

1/36 

1/36 

1/3 

https://yandex.ru/profile/1151019939
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4.Требования к участникам и условия их допуска 

В Соревнованиях участвуют сильнейшие спортсмены субъектов 

Российской Федерации. 

К Соревнованиям допускаются спортсмены спортивных сборных 

команд субъектов Российской Федерации. 

От одного субъекта Российской Федерации может быть заявлена одна 

спортивная сборная команда. 

К участию в видах программы Соревнований допускаются: 

− мужчины, женщины – 15 лет и старше, с 2011 года рождения со 

спортивной квалификацией не ниже второго спортивного разряда; 

− юноши (13-16 лет) – 2010-2013 годов рождения со спортивной 

квалификацией не ниже третьего спортивного разряда. 

− девушки (13-15 лет) – 2010-2013 годов рождения со спортивной 

квалификацией не ниже третьего спортивного разряда. 

В состав спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации 

в возрастной группе мужчины. женщины входит не более 25 человек:  

16 спортсменов (14 спортсменок, 2 спортсмена), 5 тренеров, 1 представитель, 

3 судьи.  

В состав спортивной сборной команды субъекта Российской Федерации 

в возрастной группе юноши (13-16 лет), девушки (13-15 лет) входит не более 

23 человек: 14 спортсменов (12 спортсменок, 2 спортсмена), 5 тренеров,  

1 представитель, 3 судьи. Если в дуэте-смешанном спортсменка не стоит  

в женских видах программы – может быть допущено 13 спортсменок и  

1 спортсмен. 

Дополнительно от субъектов Российской Федерации может быть 

заявлено до 3 составов от каждого субъекта Российской Федерации в каждой 

возрастной группе. 

Дополнительно на Соревнования вне конкурса допускаются 

иностранные команды. 

На Соревнованиях среди мужчин и женщин каждая спортивная сборная 

команда субъекта Российской Федерации участвует по следующей схеме: 

соло – (техническая и/или произвольная программы); по одному  

от количества заявленных спортивных сборных команд от субъекта 

Российской Федерации, распределение заявленных по командам солисток 

определяет субъект Российской Федерации; 

2 дуэта – (техническая и/или произвольная программы);  

2 дуэта – смешанных – (техническая и/или произвольная программы);  

1 группа – (техническая и/или произвольная программы);  

1 акробатическая группа; 

2 соло (мужчины) – (техническая и/или произвольная программы).*1 

 
1 Спортивные дисциплины не входят в ВРВС 
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Совмещение технических и произвольных программы  

на Соревнованиях между спортивными сборными командами субъекта России 

не допускается. 

На Соревнованиях среди юношей (13-16 лет) и девушек (13-15 лет) 

каждая спортивная сборная команда субъекта Российской Федерации 

участвует по следующей схеме: 

2 соло  

2 дуэта  

2 дуэта – смешанных –произвольная программа 

1 группа  

1 комби 

2 соло (мужчины).*2 

 

На мандатной комиссии (комиссии по допуску), проходящей по адресу:         

ул. Автозаводская. д. 23, к.4 представитель команды должен представить 

Финальную именную заявку (приложение 2) на участие в спортивных 

соревнованиях, подписанную руководителем органа исполнительной власти 

субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта, 

руководителем региональной спортивной федерации и врачом. 

При проведении Соревнования осуществляется обработка персональных 

данных. 

Страхование участников Мероприятия производится за счет участников. 

В случае возникновения страхового случая организатор Мероприятия не несет 

ответственность за выплату страховых компенсаций и премий.  

Каждый участник, тренер и представитель делегации обязан соблюдать 

требования о запрете применения допинговых средств и методов  

в соответствии с Общероссийскими антидопинговыми правилами от 19 января 

2026 г. и требованиями Всемирного антидопингового агентства. 

Соревнования проводятся в соответствии с Единой всероссийской 

спортивной классификацией. 

Переход спортсменов в следующую по возрасту группу осуществляется  

в соответствии с Правилами. 

Для участия в показательных выступлениях допускаются спортсмены 

любого возраста. 

6. Условия финансирования 

Минспорт России, ФВВСР, Москомспорт и Федерацией Москвы 

обеспечивают долевое участие в финансировании Соревнований  

по согласованию.  

Финансовое обеспечение расходов на организацию Соревнований 

осуществляется в пределах лимитов бюджетных средств, доведенных до 

Минспорта России, исходя из приоритетных направлений развития 

физической культуры и спорта в соответствии с Порядком финансирования за 

 
2 Спортивные дисциплины не входят в ВРВС 
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счет средств федерального бюджета и Нормами расходов средств на 

проведение физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий (в том 

числе значимых международных официальных физкультурных мероприятий 

и спортивных мероприятий), включенных в Единый календарный план 

межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных 

мероприятий и спортивных мероприятий на 2026 год. 

Финансовое обеспечение, связанное с организационными расходами  

по подготовке и проведению спортивных соревнований, осуществляет 

Федерация Москвы за счет собственных внебюджетных средств и за счет 

средств субсидии Москомспорта при положительном решении Комиссии  

о предоставлении субсидий Департамента сорта города Москвы. 

1.1. Объем бюджетных средств, направленных на обеспечение расходов 

Москомспорта, определяется по решению Комиссии по предоставлению 

субсидий Москомспорта в соответствии с нормами расходов бюджета города 

Москвы Распоряжения Москомспорта от 20 января 2022 г. № 10  

«Об утверждении порядка финансирования и норма расходов средств 

бюджета города Москвы на проведение физкультурных, спортивных  

и массовых спортивно-зрелищных мероприятий, а также официальных 

значимых физкультурных, спортивных и массовых спортивно-зрелищных 

мероприятий города Москвы, включенных в Единый календарный план 

физкультурных, спортивных и массовых спортивно-зрелищных мероприятий 

города Москвы». 

Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, страхование) 

участников Соревнования обеспечивают командирующие организации. 

 

6. Обеспечение безопасности участников и зрителей, медицинское 

и антидопинговое обеспечение Соревнования  

 

6.1. Соревнование проводится на спортивном сооружении, внесенном 

во Всероссийский реестр объектов спорта, отвечающих требованиям 

соответствующих правовых актов, действующих на территории Российской 

Федерации по вопросам обеспечения общественного порядка и безопасности 

участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности 

физкультурного и спортивного сооружения к проведению мероприятий, 

утверждаемых в установленном порядке.  

6.2. Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется  

в соответствии со следующими нормативно-правовыми актами:  

- Временным положением о порядке организации и проведения массовых 

культурно-просветительных, театрально-зрелищных, спортивных и 

рекламных мероприятий в г. Москве, утвержденным распоряжением Мэра 

Москвы от 05 октября 2000 г. № 1054-РМ в редакции от 03 октября 2018 г. 

№712-РМ. 
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- Постановлением Правительства РФ от 18 апреля 2014 г. № 353  

«Об утверждении Правил обеспечения безопасности при проведении 

официальных спортивных соревнований»; 

- Иными распорядительными документами по вопросам обеспечения 

общественной безопасности при проведении спортивных соревнований. 

6.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 

соответствии с приказом Министерства здравоохранения Российской 

Федерации от 23 октября 2020 г. № 1144н «Об утверждении порядка 

организации оказания медицинской помощи лицам, занимающимся 

физической культурой и спортом (в том числе при подготовке и проведении 

физкультурных мероприятий и спортивных мероприятий), включая порядок 

медицинского осмотра лиц, желающих пройти спортивную подготовку, 

заниматься физической культурой и спортом в организациях и (или) 

выполнить нормативы испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-

спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО)» и форм 

медицинских заключений о допуске к участию в физкультурных и спортивных 

мероприятиях». 

6.4. Основанием для допуска спортсмена (для российских спортсменов) 

к спортивным соревнованиям по медицинским заключениям является заявка 

на участие в Соревновании с отметкой «допущен» напротив каждой фамилии 

спортсмена, заверенная подписью врача по спортивной медицине и его личной 

печатью. Заявка на участие в спортивных соревнованиях подписывается 

врачом по спортивной медицине с расшифровкой фамилии, имени, отчества 

(при наличии) и заверяется печатью медицинской организации, имеющей 

лицензию на осуществление медицинской деятельности, предусматривающей 

работы (услуги) по лечебной физкультуре и спортивной медицине. 

6.5. Во время проведения Соревнования Федерация Москвы 

обеспечивает присутствие спортивного врача или бригады скорой помощи.  

6.6. Антидопинговым обеспечением участников Соревнований 

осуществляется в соответствии с требованиями Всемирного антидопингового 

кодекса (далее – Кодекс). 

Пунктом 10.14.1 Кодекса предусмотрено, что ни один спортсмен 

или иное лицо, в отношении которого была применена дисквалификация 

или временное отстранение, не имеют права во время срока дисквалификации 

или временного отстранения участвовать в каком-либо качестве в спортивных 

соревнованиях. 

 

7. Заявки на участие 

Заявки на участие в Соревнованиях регистрируются онлайн в личном 

кабинете https://lk.outlight.pro и подаются в ФВВСР на электронную почту 

fspmos@yandex.ru. 

Прием Заявок о намерении участия до 9 апреля 2026 г.  

Прием финальных технических заявок до 19 апреля 2026 г.  

https://lk.outlight.pro/
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Прием карточек тренера до 7 мая 2026 г. 

Финальная именная заявка на участие в Соревнованиях, подписанная 

руководителем органа исполнительной власти субъекта Российской 

Федерации в области физической культуры и спорта, руководителем 

региональной спортивной федерации и врачом, а также иные необходимые 

документы представляются в комиссию по допуску в день приезда. 

К финальной именной заявке прилагаются следующие документы на 

каждого спортсмена: 

⎯ паспорт гражданина Российской Федерации или свидетельство  

о рождении для лиц моложе 14 лет; 

⎯ зачетная классификационная книжка или любой официальный 

документ, подтверждающий спортивный разряд или спортивное звание; 

⎯ финальная техническая заявка, подписанная руководителем команды, 

руководителем региональной спортивной федерации; 

⎯ документ, подтверждающий принадлежность спортсменов  

к физкультурно-спортивной организации; 

⎯ полис страхования жизни и здоровья от несчастных случаев (оригинал); 

⎯ полис обязательного медицинского страхования; 

⎯ сертификат РУСАДА о прохождении онлайн обучения  

в 2026 году; 

⎯ декларация участника соревнований; 

⎯ согласие на обработку персональных данных. 

Иностранные команды представляют на каждого спортсмена  

в комиссию по допуску следующие документы: 

⎯ паспорт гражданина иностранного государства; 

⎯ финальную техническую заявку, подписанную руководителем команды, 

руководителем спортивной федерации. 

Программа Соревнования 

14 мая 

четверг 

Приезд команд 

09.00–17.00 Тренировка под музыку 

10:00–16:00 Комиссия по допуску участников 

17:00 
Совещание судейской коллегии и представителей команд, 

жеребьевка 

15 мая 

пятница 

08:00–08:45 Разминка 

09:00–11:00 Фигуры (юноши 13-16 лет, девушки 13-15 лет) 

11:00–11:45 Разминка 

12:00–13:30 Группа – произвольная программа (мужчины, женщины) 

13:30–14:15 Разминка 

14:30-15:30 
Группа – произвольная программа (юноши 13-16 лет, 

девушки 13-15 лет) 

15:30-16:15 Разминка 

16:30-17:00 
Дуэт – смешанный – техническая программа (мужчины, 

женщины) 

17:15 Церемония награждения 

08:00–08:45 Разминка 
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16 мая 

суббота 09:00–13:15 

Дуэт – произвольная программа (мужчины, женщины) 

Дуэт – смешанный – произвольная программа (юноши 13-

16 лет, девушки 13-15 лет, мужчины, женщины) 

13:30 Церемония открытия соревнований 

13:45–14:30 Разминка 

14:30–18:00 
Группа – техническая программа (мужчины, женщины) 

Комби (юноши 13-16 лет, девушки 13-15 лет) 

18:30 Церемония награждения 

17 мая 

воскресенье 

08:00–08:45 Разминка 

09:00–10:15 Акробатическая группа (мужчины, женщины) 

10:30–11:15 Разминка 

11:30–14:30 

Дуэт – произвольная программа (юноши 13-16 лет, девушки 

13-15 лет) 

Дуэт – техническая программа (мужчины, женщины) 

14:45–15:30 Разминка 

15:45–18:00 Показательные выступления 

18:00-19:00 Соло – техническая программа (мужчины, женщины) 

19:00 Церемония награждения 

18 мая 

понедельник 

10:00–10:45 Разминка 

11:00–14:00 

Соло – произвольная программа (мужчины, женщины) 

Соло – произвольная программа (юноши 13-16 лет, 

девушки 13-15 лет) 

14:30 Церемония награждения 

19 мая 

вторник 
Отъезд команд 

Программа Соревнований может измениться в зависимости от количества поданных заявок. 

 

8. Условия подведения итогов 

Победители в возрастной группе мужчины, женщины определяются по 

наибольшему количеству баллов, набранных в спортивных дисциплинах: 

«соло – произвольная программа», «соло – техническая программа», 

«дуэт – произвольная программа», «дуэт – техническая программа», «дуэт – 

смешанный – произвольная программа», «дуэт – смешанный – техническая 

программа», «группа – произвольная программа», «группа – техническая 

программа», «акробатическая группа»; 

«дуэт» (сумма «дуэт – произвольная программа», «дуэт – техническая 

программа»); 

«группа» (сумма «группа – произвольная программа», «группа – 

техническая программа», «акробатическая группа»). 

Победители в возрастной группе юноши (13-16 лет), девушки (13-15 лет) 

определяются по наибольшему количеству баллов, набранных в спортивных 

дисциплинах: 

«соло» (сумма «соло – произвольная программа» и «фигуры»); 

«дуэт» (сумма «дуэт – произвольная программа» и «фигуры»); 
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«группа» (сумма «группа – произвольная программа» и «фигуры»); 

«дуэт – смешанный – произвольная программа»; 

«комби»; 

«фигуры». 

Итоговые результаты (протоколы) и отчет главной судейской коллегии 

на бумажном и электронном носителях представляются в Минспорт России  

и ФГБУ «ЦСП» в течение двух недель со дня окончания Соревнований. 

Итоговые протоколы Соревнования размещаются на официальном сайте 

Федерации: https://russwimming.ru/ и в электронной системе ИАС «Спорт»  

в течение 7 дней со дня окончания соревнований. 

 

9. Награждение победителей и призеров 

Победители и призеры Соревнований в каждой спортивной дисциплине, 

в каждой возрастной группе награждаются медалями и дипломами. 

Тренеры, победителей Соревнований в каждой спортивной дисциплине, 

в каждой возрастной группе награждаются дипломами. 

Организаторы Соревнований оставляют за собой право учреждения 

специальных призов в рамках Соревнований. Победителям, призерам и 

участникам соревнований могут вручаться памятные призы и сувениры. 

Руководители команд обязаны обеспечить своевременную явку 

спортсменов на все церемонии награждения. 
 

10. Проведение третьего этапа Гран При  

В рамках соревнований проводится розыгрыш третьего этапа Гран При, 

в котором участвуют все заявленные спортивные дисциплины  

на Соревнования в возрастной группе мужчины, женщины от субъекта 

Российской Федерации. 

За один лучший результат, показанный субъектом Российской 

Федерации, начисляются очки согласно приложению 5, в спортивных 

дисциплинах: 

соло – техническая программа (женщины); 

дуэт – техническая программа; 

дуэт – смешанный – техническая программа; 

группа – техническая программа; 

соло - произвольная программа (женщины); 

дуэт – произвольная программа; 

дуэт – смешанный – произвольная программа; 

группа – произвольная программа; 

акробатическая группа.  

В случае равного результата начисляются одинаковые очки,  

а промежуточный результат пропускается.  
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В итоговых протоколах Гран При будут отображены очки, набранные  

в спортивных дисциплинах. 

Очки, набранные на третьем этапе Гран При, сохраняются за субъектом 

Российской Федерации и суммируются с очками, набранными в финале Гран 

При. 

Очки присуждаются региональной спортивной федерации,  

а не конкретному спортсмену(-ам). 

Для выхода в финал Гран При подводится рейтинг по сумме очков, 

набранных в каждой спортивной дисциплине на каждом этапе, спортсменами 

спортивных сборных команд субъекта Российской Федерации: 

 

10. Арбитражное соглашение 

Любой спор, разногласия или претензия в связи с проведением и/или 

участием в спортивном мероприятии, регулируемом настоящим Регламентом 

либо иным образом вытекающие из настоящего Регламента, между 

субъектами мероприятия, а также иными лицами и/или с участием иных лиц, 

выразивших свою волю на обязательность для них настоящего Регламента  

и данного арбитражного соглашения, разрешаются путем арбитража, 

администрируемого «Национальным Центром Спортивного Арбитража»  

при Автономной некоммерческой организации «Спортивная Арбитражная 

Палата» в соответствии с положениями Регламента спортивного арбитража, 

решение которого является обязательным для сторон. 

 

11. Штрафы 

После окончания срока подачи заявок на участие в Соревнованиях 

изменения финальных технических заявок, именных заявок, карточки тренера 

не допускаются, кроме как по медицинским показаниям. Медицинское 

заключение должно быть отправлено организатору Соревнований.  

Во время Соревнований изменения в карточках тренера могут быть 

внесены исключительно до 18:00 часов по местному времени за день  

до начала сессий следующего дня.  

 

12. Иные условия 

Иные условия согласно Положению. 

Форма одежды спортивных судей на Соревнованиях: черный низ, белый 

верх. 
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Приложение 1 
 

ПРЕДВАРИТЕЛЬНАЯ ЗАЯВКА 
на участие в спортивных соревнованиях по синхронному плаванию 
 

наименование соревнования: __________________________________________________ 

дата соревнований: _________________________ 

место проведение: ____________________________________________________________ 

субъект РФ (команда №__): ___________________________________________________ 

Количественный состав 

(итого):   
 

спортсменки (жен.)  

спортсмены (муж.)  

руководитель  

тренеры  

судьи  
 

СУДЬИ от команды: 

Фамилия Имя Отчество 

(полностью) 
Категория 

  

  

  

  
 

КОЛИЧЕСТВО ПРОГРАММ: 
 

Произвольные программы 

СОЛО ДУЭТ 
ДУЭТ-

СМЕШАННЫЙ 
ГРУППА КОМБИ 

АКРОБАТИЧЕСКАЯ 

ГРУППА 

      

 

Технические программы 

СОЛО ДУЭТ 
ДУЭТ-

СМЕШАННЫЙ 
ГРУППА 

    
 

ФИГУРЫ 

 
 

Программы, не вошедшие в реестр видов спорта 

Соло-

мужское 

Соло-

произвольная 

программа (муж.) 

Соло-

техническая 

программа 

(муж.) 

   

 

Представитель команды _____________________/________________________/ 

 

моб.телефон __________________  подпись
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Приложение 2 

 
 

ФИНАЛЬНАЯ ИМЕННАЯ ЗАЯВКА 

на участие в спортивных соревнованиях по синхронному плаванию 

 

наименование соревнования: __________________________________________________ 

дата соревнований: _________________________ 

место проведение: _____________________________________________________________ 

субъект РФ (команда № __): ___________________________________________________ 

 

№ 

п\п 
Фамилия Имя Отчество 

Дата 

рождения 

(полностью) 

Спортивный 

разряд 
Город 

Спортивное 

общество 

(офиц. 

сокращение) 

Тренер 
Допуск 

врача 

1          

2          

3          

4          

5          

6          

7          

…          

 

Руководитель органа исполнительной власти 

субъекта Российской федерации в области физической культуры  ______________________________ /__________________/ 

 

Руководитель команды       ______________________________ /__________________/ 

 

Руководитель региональной спортивной федерации   ______________________________ /__________________/ 
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Приложение 3А 

 
 

ТЕХНИЧЕСКАЯ ЗАЯВКА 

на участие в спортивных соревнованиях по синхронному плаванию 

 

наименование соревнования: чемпионат России, кубок России; первенство России (юниоры 15-20 лет, юниорки (15-19 лет), ВС 

(мужчины, женщины, юниоры 15-20 лет, юниорки (15-19 лет) 

дата соревнований: _________________________ 

место проведение: _____________________________________________________________ 

субъект РФ (команда № __): ___________________________________________________ 

 

№ 

п\п 
Фамилия Имя 

Год 

рожд 

Спортив- 

ный 

разряд 

SF DF MDF MSF TF HL ST DT MDT MST TT 

Спортивное 

общество 

(офиц. 

сокращение) 

1                 

2                 

3                 

…                 

 

Сопровождающие: 

1. Фамилия, Имя Отчество  руководитель 

2. Фамилия, Имя Отчество  тренер 

3. Фамилия, Имя Отчество  тренер – судья  судейская категория 

4. Фамилия, Имя Отчество  судья   судейская категория 

… и далее 

 

Руководитель команды       ______________________________ /__________________/ 

Руководитель региональной спортивной федерации   ______________________________ /__________________/ 

МП 

 

Расшифровка заголовков таблицы 
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SF DF MDF MSF TF HL ST DT MDT MST TT 

произвольные программы технические программы 

соло дуэт 
дуэт - 

смешанный 

соло – 

муж. 
группа 

акроб. 

группа 
соло дуэт 

дуэт - 

смешанный 

соло – 

муж. 
группа 

 

СТОЛБЦЫ МЕСТАМИ НЕ МЕНЯТЬ И НЕ УДАЛЯТЬ!!! 
____________________________________ 



Приложение 4 

КАРТОЧКА ТРЕНЕРА 
 

Заполнять печатными буквами 
 

Команда:  

Соревнование:  

Вид программы: 

❑ ПРЕДВАРИТЕЛЬНЫЕ  ❑ ФИНАЛ   

❑ Соло Тех 
❑ Муж.Соло 

Тех 
❑ Дуэт Тех. 

❑ Дуэт-

Смешанный 

Тех. 

❑ Соло Произ. 
❑ Муж. Соло 

Произ. 

❑ Дуэт 

Произ. 

❑ Дуэт-

смешанный 

Произ. 

❑ Группа Тех ❑ Группа произ. ❑ Акр.группа ❑ Комби  

Тема программы 

(музыка): 
 

Имена 

спортсмена(ов): 
 

 

ЭЛЕМЕНТЫ ВКЛЮЧЕННЫЕ В ВЫСТУПЛЕНИЕ 
 

Пример заполнения: 

ВРЕМЯ ЧАСТЬ ЭЛ. 
БАЗОВАЯ 

ОЦЕНКА  

ЗАЯВЛЕННАЯ 

СЛОЖНОСТЬ 
БОНУСЫ DD TC 

0:08-0:11 ACRO 1 Acro-Pair L⫰f  0.2  

0:12-0:20 TRANS       

0:21-0:30 TRE 2  TRE4a  3.2  

0:31-0:38 TRANS       

0:39-0:49 TRE 3  TRE1a  3.0  

0:50-0:57 TRANS       

0:58-1:10 HYBRID 4 NM3 TU2 F3 AW4 R6 R3   2.0  

1:11-1:19 TRANS       

1:20-1:25 TRE 5  TRE2b  2.4  

1:26-1:31 TRANS       

1:32-1:40 TRE 6  TRE3a  2.9  

1:41-1:45 TRANS       

1:46-1:51 TRE 7  TRE5b  2.1  

1:52-1:59 TRANS       

2:00-2:18 HYBRID 8 NM4 TU3 AW3 R4 F5 AW4 R3  2.7  

2:18-2:20 TRANS       

        

        

        

        

 

 

Руководитель команды: __________________________________________________ 

 

Дата: ___________________________ Подпись: _______________________ 
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Приложение 5 

 

НАЧИСЛЕНИЕ ОЧКОВ НА ТРЕТЬЕМ ЭТАПЕ ГРАН ПРИ 

 

№ 

п/п 
Занятое место Количество очков 

1 1 место 50 очков 

2 2 место 40 очков 

3 3 место 30 очков 

4 4 место 20 очков 

5 5 место 15 очков 

6 6 место 14 очков 

7 7 место 13 очков 

8 8 место 12 очков 

9 9 место 11 очков 

10 10 место 10 очков 

11 11 место 9 очков 

12 12 место 8 очков 

 


